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 :لدراسةا ملخص

هدَف البحثُ إلى التعرُّف على التمركز الإثني  وعلاقتة باصالة الشخصية لدى طالبات قسم رياض الاطفال . وقد تبنَّى البحث المنهجُ 
ل لقياس التمركز الاثني ، والثاني لقياس اصالة الشخصية . واستخرجت الخصائص الارتباطي لتحقيق أهدافه، وتم بناء مقياسين؛ الأو 

( طالبة من قسم رياض 051السايكولوجية من صدق وثبات، إضافة الى تمييز الفقرات. ووُز ِّع المقياسين  على عي ِّنة البحث البالغ عددُهم )
نتائج بتمتع عينة البحث بالتمركز الاثني واصالة الشخصية  .  ووجود الاطفال من كلية التربية للبنات،  في جامعة ذي قار. وخلصت ال

ة توصيات ومقترحات.   علاقة ارتباطية إيجابية بين كلا المتغيرين. وفي ضوء نتائج البحث؛ قُد ِّمت عدَّ

 التمركز الاثني، اصالة الشخصية  ، طالبات رياض الاطفال.: الكلمات المفتاحية

Ethnic concentration and its relationship to personal authenticity among female students of 

the College of Education for Girls in Dhi Qar Governorate 

Dr. Siham Abdel Hadi Al-Dakhili 

Assistant Professor, Kindergarten, University of Dhi Qar, Iraq 

Abstract: The aim of the research is to identify the ethnic concentration and its relationship to the personal 

authenticity of the kindergarten students. The research adopted the correlational approach as its objectives, and two 

scales were built. The first is to measure ethnic concentration, and the second is to measure personal authenticity. And 

extracted politicians from the sincerity and stability, in addition to the sub-paragraphs. The research and the two scales 

were distributed to the research sample and the instructions (150) female students from the Kindergarten Department, 

from the College of Education for Girls, at the University of Qar.The results that you can get from the search results 

are based on ethnicity and personal authenticity. There is a correlation between both variables.In light of the search 

results; Several recommendations and suggestions were made. 
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 المقدمة
ه  بأن أمته أو الجنس الذي الفرد لامته اعتقاد من نوع من انواع التعصب , حيث يتعصبEthnocentrism)يعد التمركز الاثني

ينتمي إليه الأحسن والأكثر اتساقًا مع الطبيعة , ويشير هذا  الاعتقاد بأن الجماعة التي ينتمي اليها الفرد هي الأفضل على 
الاطلاق، كما ان حكمه على الآخرين مبني على أساس أن جماعة الفرد هي مرجع هذا الحكم إيماناً بالقيمة الفريدة والصواب 

تام للجماعة التي ينتمي إليها والترفع عن الجماعات الأخرى غير المنتمية لجماعتة  أي تعصبه لجماعته، وهذا بطبيعة الحال ال
يعد عاملًا رئيسيا في نشأة الصراعات العرقية والتعصبية والتي قد تصل في أحيان كثيرة إلى حد الحروب والإبادة الجماعية التي 

 . لشعوب على مدى الدهرمرت على كثير من الامم وا

وتشير كلمة )أثنية(  الى الميراث الاجتماعي، و)التمركز( يشير الى نقطة البداية المركزية، لذلك فان التمركز الإثني يشير بصورة 
خاصة الى الحكم على المجموعات الاخرى من وجهة نظرعلماء الاجتماع , والتمركز الإثني او التعصب  هو التفكير والاعتقاد 

أن طرق تفكير مجموعة معينة من الناس تكون أفضل في  تفكيرها من كل  المجموعات الأخرى. او الحكم على المجموعات ب
 الاخرى بانها سفلى او دنيا مقارنة بالمجموعات الأخرى .

عايير ترتكز بم كما تشير ظاهرة التمركز الإثني او التعصب  الى الريبة والتوجس نحو الاخرين والحكم على معتقدات الاخرين
على ثقافة الجماعة االتي ينتمي اليها. وتظهر جميع الثقافات هذه النزعة التي يلازمها في أحيان كثيرة الميل الى التفكير التنميطي 
وفي هذه الحالة يُنظر الى الاجانب بنظرة فوقية ومنحطة, ويسير التمركز الإثني جنباً الى جنب مع الجمود الفكري الجماعي 

يشير الى محافظة المجموعة على الحدود الفاصلة بينها وبين الآخرين، ويجري تشكيل هذه الحدود عن طريق وسائل الذي 
قيود أو الحد منه بين الجماعات وفرض ال –اقصائية تحدد وترسخ حواجز الفصل بين مجموعة إثنية واخرى وتشمل حظر التزاوج 

لحواجز المادية بين الجماعات. ومن جراء خطوط الانغلاق هذه تنشأ أعنف على العلاقات الاقتصادية والتجارية، أو بناء ا
  .الصراعات بين الجماعات الإثنية، إذ تدل هذه المعالم على حالة اللامساواة والتفاوت في توزيع الثروة والسلطة والمنزلة  الاجتماعية

  مشكلة الدراسة

 والشك تجاه الاجانب مقروناً بالميل الى تقويم ثقافات الآخرين بمعاييرالى التوجس   تشير ظاهرة التمركز الإثني او التعصب 
ترتكز على ثقافة الجماعة الاولى نفسها. وتظهر جميع الثقافات هذه النزعة التي يلازمها في أحيان كثيرة الميل الى التفكير 

 0111جابري , ال  خلاقياً ومتخلفين عقلياً)التنميطي وفي هذه الحالة يُنظر الى الاجانب بوصفهم غرباء وبرابرة أو منحطين أ
( , ويسير التمركز الإثني جنباً الى جنب مع انغلاق الجماعة الذي يشير الى محافظة المجموعة على الحدود الفاصلة  072:

اخرى و  بينها وبين الآخرين، ويجري تشكيل هذه الحدود عن طريق وسائل اقصائية تحدد وترسخ حواجز الفصل بين مجموعة إثنية
أو الحد منه بين الجماعات وفرض القيود على العلاقات الاقتصادية والتجارية، أو بناء الحواجز المادية  –وتشمل حظر التزاوج 

بين الجماعات. ومن جراء خطوط الانغلاق هذه تنشأ أعنف الصراعات بين الجماعات الإثنية، إذ تدل هذه المعالم على حالة 
نز،اللامساواة والتفاوت في  د   (.303: 0112توزيع الثروة والسلطة والمنزلة  الاجتماعية )غ 
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ينظر إلى الجماعة المنتمي لها على أنها مركز كل شيء، وجميع الآخرين   وهذا يعني أن الفرد المتمركز اثنيا او المتعصب
ليمة للتفكير باعتبارها الطرق الس يوزنون ويرتبون بعدهم. ونتيجة لاتساع نطاق ثقافة ما فإن الناس أصبحوا يرون طرق مجتمعهم

والشعور والعمل ولهذا السبب فإن الاستعلاء العرقي قد لا يمكن تجنبه. إنه يعطي الناس شعورًا بالانتماء والكبرياء والرغبة في 
نفس ومنذ ظهور علم ال   )005: 0112التضحية من أجل خير الجماعة ولكنه يصبح ضارًا إذا بلغ حدِّ التطرف)ابو العشة , 

الايجابي لم يعد الاهتمام مقتصراً على تحسين وبناء قدرات الافراد فحسب بل ايضا على زيادة المرونة وتحسين نوعية الحياة , 
التي تساعد في تحقيق احتياجات الفرد الاساسية واثراء معنى الحياة والتوجه الايجابي نحو الحياة   وايضاً تطوير اصالة الشخصية

 ( .Ghaderi et al. ,2019:65لنمو الشخصي والرفاهية النفسية والحكمة وتحقيق النمو والازدهار للافراد )والتفاؤل وتحقيق ا

  لذا فان مشكلة البحث الحالي تتلخص في محاولة الإجابة عن التساؤلات الأتية :

 هل يتسم طالبات قسم رياض الاطفال بالتمركز الاثني؟ 
 لة الشخصية؟هل يتسم طالبات قسم رياض الاطفال باصا  
  ؟هل هناك علاقة ارتباطية دالة احصائياً بين التمركز الاثني واصالة الشخصية 

 اهمية الدراسة
ان التمركز الإثني عبارة عن فكرة تعبر عن أفضلية ورقي مجموعة اثنية على مجموعات أخرى، ويمكن النظر اليه كنظام خاص 

 (.All About, 2009: Iة تعد مفضلة اخلاقياً على المجموعات الاخرى )او معين من المعتقدات والقيم لمجموعة اثنية معين
( مفهوم أطلق على جماعات من الناس كانت مترابطة بيولوجياً ثم اتسع المعنى وأصبح Ethnic Groupوالجماعة الإثنية )

ى اساس ة ان تكون مترابطة عليطلق على أي جماعة لها تقاليد ثقافية مشتركة واحساس بالهوية. وهكذا يمكن للجماعات الإثني
احساس بالتاريخ والتقاليد أو اللغة، او الجغرافية، او على اساس التعريف السوسيولوجي للعنصر، او الجنس، او الاحساس بالدين 

( هو النظر الى Sumner, 1906( كما وصفه سمنر )Ethnocentrismوالتمركز الإثني ) ( 0027: 0991)جابر وكفافي، 
اوية ان الجماعة التي ينتمي إليها المرء هي مركز كل شيء، والحكم على الآخرين على اساس ان جماعته هي الأمور من ز 

مرجع هذا الحكم ...، فكل جماعة تغذي غرورها وفخرها بذاتها هي الأرقى، وتمجيد مقدساتها وبالنظر بأحتقار الى من هم 
ع الفريدة والصواب التام للجماعة التي ينتمي إليها المرء، وفي الترف دونها. على ذلك يضم التمركز الإثني معتقدات في القيمة

ه من نوع غير نوع جماعته )دكت،   (.27: 0111عن الجماعات الأخرى الى حد عدَّ

( الى ان من الضروري للأفراد ان يطوروا القدرة والكفاءة على Starosta  &chen, 2000ومن ناحية أخرى اشارت دراسة )
المجتمعات، وذلك بسبب الحقيقة التي مفادها "ان معظمنا نتعامل مع حالات ومع مختلف المجتمعات كل يوم، الاتصال بين 

واشارت دراسة  p123, Shaw & ,Wright. (1967)وفي كل موقف". مما يتطلب منا معرفة الاتصال وحساسية الاتصال) 
(Qingwen, Kenneth  &Christine, 2007الى ان أفضل ما يمكن فع ) له للتغلب على هذه الإثنية يكون بوساطة تطوير

 (.Qingwen, et. al, 2007, 30حساسية الاتصال ما بين الثقافات المختلفة )
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والشعب العراقي طيف من أعراق وقوميات ومذاهب دينية وفكرية، ولكي يتقبل العراقي هذه الآراء والأفكار والقوميات المتعددة، 
متطرفاً منقاداً لمعتقده لا يترك مجالًا للرأي والرأي الآخر، وأن يكون سلاحه للدفاع عن جماعته  عليه ان لايكون جامداً فكرياً 

تركز معظم النظريات   (.003: 0999ومعتقده علمياً قائماً على المنطق والأدلة العقلية المُقنعة بدلًا من العنف) الحيدري , 
ر السمة إلى ميل الفرد إلى التفكير أو الشعور أو التصرف بطريقة معينة على اصالة الشخصية كسمة مميزة. اذ تشي  والدراسات

عبر المواقف المختلفة . اذ افترضت العديد من الحركات والنظريات أن الأصالة كسمة تتعلق بالرفاهية النفسية. مثل الكثير من 
ة موجود منذ قرون محتوى علم النفس الإيجابي ، فإن الاهتمام بالأصالة وأهميته المتصورة للرفاهي

(Mengers,2014:13.)   واقترح ماسلوMaslow,1968 أن اصالة الشخصية ))authentic personality  تحدث عندما
يكتشف الأفراد طبيعتهم الداخلية الحقيقية ويحققون إمكاناتهم الكامنة من خلال تلبية الاحتياجات النفسية ذات الترتيب الأعلى 

احتياجاتهم الفسيولوجية ،حيث يتجه الأفراد نحو إشباع "كيانهم" أو احتياجاتهم الموجهة نحو النمو. بشكل كافٍ. أي بعد إرضاء 
ومن المفترض أن يؤدي التركيز على الاحتياجات الموجهة نحو النمو إلى معرفة كاملة وقبول كامل لطبيعة المرء الحقيقية أو 

 authentic personalityن وجهة النظر هذه تمثل الشخصية الاصيلة الجوهرية ، مما يعزز مسار الفرد نحو تحقيق الذات. وم
 (Goldman, 2004,3معرفة الفرد وفهمه لاحتياجاته ، إلى جانب الميل لتلبية هذه الاحتياجات بفعالية .)

 وعلية تمثلت اهمية هذا البحث بما يأتي :
ثقلهم في الوسط الاجتماعي , ألا وهم طالبات تجري هذه الدراسة على فئة مهمة وحساسة في المجتمع , الذين لديهم  -0

 قسم رياض الاطفال .
لقياس التمركز الاثني واصالة الشخصية ويمكن الإفادة منهما في البحوث   حديثتين  سيقدم البحث الحالي أداتين -0

  العلمية مستقبلا.
 ة .عربي عامة والعراق بصور قلة الدراسات التي تناولت التمركز الاثني وعلاقته باصالة الشخصية في العالم ال -3
 أنْ تكون هذه الدراسة بمثابة إضاءة لدراسات لاحقة في الموضوع نفسه او في موضوعات متشابهة وعينات أخرى -4 .0

 اهداف الدراسة 
 يستهدف البحث الحالي التعرف على:

 مستوى التمركز الإثني لدى طالبات قسم رياض الاطفال . -0
 اض الاطفال.اصالة الشخصية لدى طالبات قسم ري -0
  .العلاقة الارتباطية بين التمركز الاثني واصالة الشخصية -3

 حدود الدراسة
 الحدود الموضوعية: التمركز الاثني, اصالة الشخصية ,العلاقة بين التمركز الاثني واصالة الشخصية.

 الحدود المكانية: جامعة ذي قار/كلية التربية للبنات / قسم رياض الاطفال
 . 0100-0101: العام الدراسي الحدود الزمانية

 جامعة ذي قار .  الحدود البشرية : يتحدد البحث الحالي بطالبات قسم رياض الاطفال كلية التربية للبنات
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 مصطلحات الدراسة 
"النظر الى الجماعة التي ينتمي اليها الفرد على انها مركز كل شيء والحكم  (Sumner, 1906سمنر )عرفه  :التمركز الاثني

الآخرين بمقاييسها حيث ان كل جماعة تضع نفسها فوق الجماعات الأخرى وتنظر بازدراء الى الغرباء عنها وتعتقد ان  على
 (.Sumner, 1906: 13)  طريقتها في الحياة هي الطريقة الصحيحة" 

 قويم ممارسات الآخرين"ميل الفرد للنظر الى جماعته الإثنية ومعاييرها الاجتماعية كأساس لت :(0991تعريف جابروكفافي )
 (.0022: 0991واصدار الحكم عليهم، مع الميل الى اعتبار معاييره لها التفوق والسيادة" )جابر وكفافي، 

"عبارة عن فقدان القبول على التنوع الاجتماعي والثقافي، وتعصب عام تجاه  :(Berry  &Kalin, 1995تعريف بيري وكالاين )
 :Berry  &Kalin, 1995)  نسبية للفرد تجاه داخل مجموعته أكثر من خارج المجموعة"المجموعات الخارجية، وأفضلية 

303.) 
"اعراض عالمية لوجهات النظر والسلوكيات، ان وجهات النظر  :(Axelord  &Hamund, 2003تعريف اكيسلورد وهاموند )

رقي من وجهات نظر المجموعات الأخرى هذه تتضمن رؤية وجهات نظر مجموعة معينة )داخل المجموعة( بأنها افضل واكثر 
)خارج المجموعة( وعدها مبتذلة وأقل شأناً، وتشمل ايضاً رؤية معايير القيم لمجموعة معينة بانها عالمية وشاملة، والسلوكيات 

وعة" مجموغياب هذه العلاقات مع افراد المجموعة الأخرى وخارج ال  المقترنة به هي علاقات تعاونية للأفراد داخل المجموعة
(Axelord  &Hamund, 2003: 2.) 

 التعريف النظري : تبنت الباحثة تعريف سمنر الوارد في التعريفات لاعتمادها عليه في القياس .
( " هي العملية غير المقيدة للذات الحقيقية Kernis  &Goldman,2006كيرنز و كولدمان ) اصالة الشخصية عرفها كل من :

اي التصرف بصورة تتفق مع ذاته الحقيقية دون تصنع او مداراة او اذعان لاية ضغوط غير منطقية او  في حياة الفرد اليومية ,
&  Kernisتتعارض مع تصوراته ورؤيته للحياة , بما يمثل تجسيدا سلوكياً  لعبارة كن انت وليس شخصاً اخر")

Goldman,2006:294.)  
د بذاته وثقته بقدراته ومعرفته بأهدافه ومعتقداته وقيمة الحقيقية ومشاعره ( : مدى وعي الفر  Wood et al.,2008وود وزملاؤه ) 

 ((Wood et al .2008:386في الحياة , والعيش وفقاً لهذه القيم والاهداف والمعتقدات , ومدى قبوله للتأثير الخارجي. 
 تبنت الباحثة تعريف وود وزملاؤه لاعتمادها عليه في القياس . التعريف النظري :

  .هو الدرجة التي تحصل عليها ) الطالبة ( عند اجابتها على مقياس التمركز الاثني ومقياس اصالة الشخصية لتعريف الاجرائي :ا

 الادب النظري والدراسات السابقة

في و ئالتمركز الاثني او التعصب هو ظاهرة قديمة حديثة يرتبط بها العديد من المفاهيم كالتمييز العنصرية و الدينية و الطا
الجنسي ولعلك استنتجت من دراستك للحروب و الصراعات التاريخية أن اسباب الكثير منها كان التعصب للدين أو العرق أو 

ويمكن العوامل المؤدية الى    اللون وما زالت هذه الظاهرة تتجدد باستمرارٍ في عصرنا الحالي وتشكل آفة تدمر الشعوب والأمم.
                                       الى نوعين : التمركز الاثني او التعصب
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 : عوامل ترتبط بالفرد أي بتكوينه النفسي. اولا 

                             : عوامل ترتبط بما يحيط الفرد من جوانب اجتماعية و اقتصادية و سياسية و ثقافية. ثانيا
                    مل عدة مجالات هي :العوامل التي ترتبط بالفرد,وتشمل هذه العوا  :أولا

محاولة الفرد إشباع حاجاته: ويتمثل هذا المجال في الحاجة إلى الشعور بان الفرد يحتل مركزا مرموقا بين الآخرين أو  -0
الشعور انه أفضل من الآخرين فقد تدفع مثل هذه الحاجة الفرد إلى تقوية هذا الاتجاه العنصري حيث يتيح له الفرصة 

تقار البعض و التعالي عليهم للإشباع حاجته إلى الشعور بأنه أفضل منهم, وهذا الاتجاه نلاحظه بشكل واقعي و لاح
يومي و نستشهد به تعامل الغني أو صاحب السلطة مع الآخرين تكون في هذا الإطار, فهو يفرض سيطرته المطلقة 

دية, وهذا يعتبر مرض اجتماعي ليس الجميع ذو السلطة و يشعر إن في ذلك إرضاء لغروره و مكانته الاجتماعية و الما
و النفوذ لديهم ذات الطابع يختلف ذلك من بيئة إلى أخرى فالكثير من الأحيان نجد إن الشخص الذي كان يعاني من 
معيشة صعبة و ثم تفتحت له أبواب الشهرة و السلطة و المال نجده قد تحول إلى شخص متعجرف عنصري يرى من 

نه أنهم حقراء لا يصون شئ, و مثال على ذلك احتقار الفرد لأهله الفقراء عند وصوله,و هذا يبرهن شعور هم اقل م
 (.340, 0111النقص لدى الفرد وحاجته للإشباعها)خليفة ,

هذا المجال في الحاجات الاجتماعية والحاجات الاقتصادية: تندرج هذه الحاجة تحت   ويتمثل  حاجات اقتصادية: -0
لاثني لسلبياتها فالفرد الذي يعيش تحت ظروف الفقر يجبر بعضهم إلى السؤال الغني الذي قد يحتقر بشكل التمركز ا

علني مما يتيح البعض من الفقراء إلى اعتقاد ان له حقا لدى الغني فيحلل له الانخراط في النهب و التعدي على 
 رغباته. الاخرين بدعوى التحرر من الفقر واشباع

دوان: يعطي السلوك العدائي الفرصة لمن يعاني من إحباطات مختلفة عن عدوانه الذي ينتج عن هذه التعبير عن الع -3
الإحباطات في مجال قد يتسامح فيه المجتمع و بل قد يعمل الآخرون على تنميته ، و يقال في مثل هذه الحالة إن 

 اعية لاشعورية يلجأ إليها الفرد حينما يتعذرالفرد لجا بصورة لا شعورية إلى الإحلال أو الإبدال و هي حيلة آلية دف
  عليه لسبب و أو لأخر التعبير عن انفعال في مجال جماعته التي اختارها أو ارتبط بها,

الإسقاط : فقد يلجأ الفرد تخلصا من القلق و مشاعر الإثم المرتبطة بنقائص يدركها في شخصيته و سلوكه إلى إسقاط  -4
ذا به لا ينفرد و حده بهذه النقائص إذا الآخرون يتصفون بها أيضا, الأمثلة على ذلك هذه النقائص على الآخرين, فإ

كثيرة و تتفرع إلى عدة أنماط فحكاية هذا الشاب الإفريقي الذي تزوج من لبنانية و عاملها أسوء معاملة السبب في ذلك 
بشرة و ذا تزوجت من أبيه و أنجبته اسود اللان أمه لبنانية و تزوجت من أباه الإفريقي فهو يشعر بالسخط على أمه لما

بالتالي لأنها والدته لا يمكنه أن يسئ معاملتها, فاسقط غضبه على زوجته حبا في الانتقام بدل من والدته, و قد يكون 
الإنسان يرى نفسه انه كذاب و لكنه يتهم الآخرين بهذه الصفة بدرجة شديدة التعصب في المقابل يوجد الكثير من 

 .(74. 0974ت في مجتمعة يتصفون بالكذب(زهران,شخصيا
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 نظريات التمركز الاثني

 Arustration – Aggression – Displacement Theory العدوان –اولا : نظرية إزاحة الإحباط 

لف عن بدايتها تمن خلالها الفرد انفعالاته وأفكاره المشحونة ليحولها ويوجهها الى مواضيع تخ  يتناول  تعد الإزاحة وسيلة دفاعية
, ووفقاً لهذه الآلية يقوم الشخص بلوم الاخرين بدل من لوم نفسه عند قيامه بعمل خاطئ , اي انه يتم احتساب شخص او جماعة 

 ,Stephanسبباً بمشاكل شخص آخر، يجنب الشخص في هذه المناورة الدفاعية لوم النفس ويعيد توجيه اللوم الى الاخرين )
1983: 425.) 

( فأن الإحباط يؤدي الى العدوان Dollard.et. al, 1939العدوان( التي أقترحها دولارد وزملاؤه  ) -على فرضية )الإحباط وبناءً 
دائماً، وإن العدوان يظهر نتيجة للاحباط في كل الحالات، وللاحباط )وهو حالة نفسية تنشأ عن إعاقة الفرد عن الوصول الى 

ن العدوان المباشر ضد مصدر الإحباط ممكناً في بعض الأحيان وغير ممكناً في احياناً هدف مرغوب( مصادر مختلفة، وقد يكو 
 (.052: 0110اخرى )مكلفين وغروس، 

  Authoritarianism Personality Theory  : ثانيا : نظرية الشخصية التسلطية

, حيث كان اهتمامهم موجهاً نحو   سلطية( , اول المتصدين لدراسة الشخصية التAdorno. et.al, 1950يعد ادورنو وزملاؤه )
( وأشكال التعصب الأخرى التي اصطلحوا على تسميتها بالتمركز الإثني anti – Semitismدراسة الاتجاه المضاد للسامية )

(Wrightsman, 1981: 370 حيث اكدت نظريتهم على فهم سيكولوجية التعصب، كما اهتمت بدارسة بعض السمات المنفردة )
ية المعرف          صائص الجزئية للتعصب، وافترضت بدلًا من ذلك ان عدداً من السمات، والحاجات والاستعدادات او الخ

والسلوكية ترتبط لتكون جملة اعراض عامة للشخصية تحدد هذه الأعراض القابلية ليس للتعصب فقط ولكن لإنماط أوسع من 
 (.093: 0111الاعتقادات والآيديولوجيات )دكت، 

( تتسبب في صراع Punitive( والعقابية )Strictربط هذه النظرية بين ظاهرة ذات مستويات متباينة , متمثلة بالتنشئة الصارمة )وت
( Repressionدائم داخل الفرد، وهذا يؤدي الى عداء ضد سلطة الوالدين، وباتساع موقفه من السلطة بصورة عامة يتم كبت )

( للسلطة تظهر هذه الديناميات النفسية على السطح في Submitلحاجة الى الاستسلام )( الخوف واDisplacementوإزاحة )
شكل اعراض متلازمة والتي تكون الشخصية التسلطية، تنعكس هذه السمات في صورة معتقدات واتجاهات اجتماعية وسلوكية 

 (.095: 0111)دكت،   تلاحظ غالباً في المعتقدات المضادة للديمقراطية

    Conflict Theories Group: نظريات الصراع بين الجماعاتثالثا : 

نشؤ الاتجاهات التعصبية في مجتمع معين، او ثقافة معينة، او جماعة معينة نتيجه اشكال   ركزت هذه النظرية على كيفية 
ا يكون الى المنحى وهذا المنحى أقرب م  (.34:  0999الحيدري ,  الصراع المختلفة التي تنتج من تفاعل هذه الجماعات )

على الجماعات ككل وليس على الأفراد، اي ليس   وهو يركز  Socio – Cultural – Apprachالاجتماعي  –الثقافي 
 (.025:  0921) الحسن,  الأفراد بوصفهم أفراداً ولكن بوصفهم اعضاء في جماعات لها كيان خاص ومتميز   على 
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  Learning Theories  Socialنظريات التعلم الاجتماعي: 

تؤكد هذه النظرية أن الأطفال يكتسبون الاتجاهات السلبية إزاء مختلف الجماعات نتيجة سماعهم لوجهات نظر سلبية حول هذه  
الجماعات من قبل أشخاص المهمين في حياتهم، أو نتيجة لمكافأة هؤلاء الأشخاص للأطفال عند التصريح بمثل وجهات النظر 

تون، أو فقد وجد "آشمور   هذه وديل بوكا" أن اتجاهات الأطفال العنصرية تكون قريبة من اتجاهات والديهم، وأن الأطفال قد يُذوِّ 
كما تعالج نظريات التعلم المختلفة الاتجاهات  (.034:  0999الحيدري ,  يتعلمون التعصبات التي يلاحظونها لدى والديهم )

 مكن تعلمها او اكتسابها بالطريقة نفسها التي تكتسب بها سائر الاتجاهاتالتعصبية على اختلافها على أساس انها اتجاهات ي
 - Marx, 1970: 2والقيم النفسيةالاجتماعية، حيث يتم تناقلها بين الاشخاص كجزء من المحصلة الكبرى لمعايير الثقافة )

3.) 

قول أو نفعل ال، قد تنعكس تحيزاتنا على ما نويمكن للوالدين وفق هذه النظرية تشجيع فحص الذات لدى الأبناء, فعلى سبيل المث
دون وعي منا بذلك، ومن هنا فإن الوالدين يستطيعان أن يسهما في الحد من التعصب بتذكير أبنائهما بضرورة النظر إلى سلوك 

هناك دليل و  (,311: 0111الناس كأفراد وعلى أن سلوك منهم يمثل الفرد نفسه ولا يمثل الجماعة التي ينتمي إليها )دكت , 
يوحي بأن الاتجاهات التعصبية ترتبط بتدني تقدير الفرد لذاته ، وبأن خلق جوِّ منزلي يعتمد فيه إنجاز الفرد على الجهد الجماعي 

 ( .92:  0119وعلى نحو ما، يبدو أن الأسلوب التسلطي يرتبط بالاتجاهات العنصرية ) جبار ,   يقلل من التعصب

 Authentic personalityاصالة الشخصية 

 Wood et al.,2008( لوود وزملاءه ))The Authentic Personality Model)   أنموذج اصالة الشخصية 

( نهجاً جديداً للاصالة وفقا لمدخل الاصالة المتمركز على الشخص لروجرز Wood et al.2008ناقش وود وزملائه ) 
(Rogers,1961 حيث اعتبرت الاصالة سمة شخصية يتم الحكم ,) عليها وفق مجموعة محكات , وعلى هذا الاساس تم صياغة

  تتجسد فيه الاصالة في ثلاثة ابعاد اساسية وهي:  الذي the Authentic Personality  modelأنموذج الشخصية الاصيلة 

عوره بالغربة وهو عدم معرفة الفرد لذاته او الشعور بعدم الاتصال معها وش self-alienation  :  ( الاغتراب عن الذات1)
  عن نفسه ,أي عدم التوافق بين الوعي المدرك والتجربة الفعلية .

: وهو تصرف الشخص على طبيعته وبما يؤمن به , ويتوافق سلوكه ويتسق مع  Authentic Living ( العيش الأصيل2)
 .  , أي يكون الفرد صادقاً مع نفسه  اهدافه ومعتقداته وتفضيلاته وقيمه الاساسية

قبول المرء لاراء الاخرين ومدى تأثره وتوافقه   وهو مدى  accepting external influenceبول التأثير الخارجي: ( ق3)
 ,(Pento. 2012:4 &Day, Wood,   Maltbyمع توقعاتهم , ومدى شعوره بالحاجة الى رضا الاخرين في كل ما يفعله )

( يركز بشكل كبير على نظرية Wood et al.,2008وود وزملائه )ل  ( ان أنموذج الشخصية الاصيلةWhite,2011يرى وايت )
روجرز ويعرفها تعريفاً ثلاثياً من علم النفس المتمركز على الفرد , وذلك بعد مراجعة وود وزملاءه للأدبيات السابقة , التي اعتبر 
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الاغتراب عن الذات , العيش الاصيل تصورات روجرز عن الاصالة هي الاكثر شمولًا , وافترض وود وزملاءه العوامل الثلاث :
-Barrett, اذ تؤكد هذه العوامل على افكار التطابق والاتساق . وبعد التصور الذي قدمه )  , وقبول التأثير الخارجي

Lennard,1998 فإن هذا الأنموذج يصور الاصالة على انها اتساق بين تجربة الشخص الحقيقية وتمثلهُ المعرفي لتلك , )
وتواصله مع الاخرين وسلوكه الخارجي , اذ يقيس عامل الاغتراب عن الذات عدم اتصال الفرد بذاته ومدى شعوره  التجربة ,

العيش الاصيل فيقيس درجة توافق سلوك الفرد مع ادراكه الواعي لذاته ومشاعره الداخلية , كما   بالغربة عن نفسه , اما عامل
 .White,2011: 10لتي تؤثر بها العلاقات الشخصية على سلوكيات الفرد ))الدرجة ا  يقيس عامل قبول التأثير الخارجي

 الاغتراب عن الذات ، والعيش  الثلاثة هي :  ايضاً اظهر أنموذج الشخصية الاصيلة الذي فسر الاصالة على وفق الجوانب
تويات شخاص الذين يظهرون مسالمستويات الثلاثة لتجربة الشخص أن الأ  الأصيل ، وقبول التأثير الخارجي , والتي تصف

بشكل إيجابي   عالية من الأصالة حققوا أيضًا مستويات عالية في الانبساط والقبول والضمير والانفتاح . حيث ترتبط الأصالة
 أيضًا باحترام الذات ، والرضا عن الحياة ، والتأثير الإيجابي ، والرفاهية النفسية , والرفاهية الذاتية . اذ كانت بعض هذه

الارتباطات عالية جدًا مع وجود ارتباط سلبي بين الاغتراب الذاتي والرضا عن الحياة. وقد ارتبطت الشخصية الاصيلة ارتباطاً 
ايجابياً باليقظة الذهنية ، والتي تبين بدورها أنها مرتبطة بالتجارب الإيجابية الفورية وكذلك الصحة النفسية والرفاهية. 

(03Menegers,2014): 

 ة الدراسةمنهجي
يتضمن هذا الفصل وصفاً لمنهج البحث ومجتمعه وعينته وشرحاً للخطوات التي اتبعت في إعداد أداتي البحث )مقياس التمركز 
الاثني، ومقياس اصالة الشخصية(، ابتداءً من تحديد المفهوم مروراً بتحديد الفقرات وصياغتها وإجراءات التحقق من تمييزها، 

 باتها وانتهاءً بالوسائل الإحصائية المستخدمة في تحليل البيانات ومعالجتها إحصائياً.والتعرف على صدقها وث

 أ_ منهجية البحث:

بوصفه انسب المناهج لدراسة العلاقات الأرتباطية بين المتغيرات  Description Researc استخدمت الباحثة المنهج الوصفي  
هج الوصفي يمكن استخدامه في دراسة السمات والقدرات , والمهارات , من أجل وصف وتحليل الظاهرة المدروسة اذ ان المن

وان     (.30,  0111والميول , والأتجاهات وتعتمد دراسة الظاهرة على ماتوجد عليه في الواقع ويهتم بوصفها وصفاً دقيقاً)ملحم , 
ين جوانبها ا وكشف جوانبها وتحديد العلاقات بدراسة أي ظاهرة أو مشكلة تتطلب أولًا وقبل كل شي وصفاً لهذه الظاهرة وتشخيصه

 (.059, 0991, من أجل التوصل الى فهم اعمق للظاهرة المدروسة )عبد الرحمن وداود,

 ب_ اجراءات البحث:
 أولًا: مجتمع البحث

صباحية للعام لكلية التربية كلية التربية للبنات في الدراسات الأولية ا  يتألف مجتمع البحث من طالبات قسم رياض الاطفال
 ( يوضح ذلك.0( طالبة والجدول )021( , أذ بلغ المجموع الكلي للطلبة)0100-0100الدراسي )
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 .2222-2221للعام الدراسي   كلية التربية للبنات موزعاً بحسب المرحلة  (مجتمع البحث لطلبات1الجدول)
  العدد المرحلة ت

 01 الاولى 0
 03  الثانية 0
 20  الثالثة 3
 23  الرابعة 4
 027 المجموع 

  *تم الحصول على هذه البيانات من شعبة الاحصاء في الكلية.

 عينة البحث الأساسية
شوائية ، ع  ( طالباً وطالبة ،من كلية التربية للبنات في محافظة ذي قار اختيروا بطريقة051تكونت عينة البحث الأساسية من )

( يوضح حجم عينة 0( طالبة , والجدول )027لبحث الأصلي المؤلف من )( من مجتمع ا %91وقد بلغت نسبتها ) 
 الأساسية .  البحث

 حجم عينة التطبيق الاساسية موزعاً بحسب المرحلة (2جدول )
 العدد المرحلة ت

 05 الاولى 0
 05 الثانية 0
 21 الثالثة 3
 21 الرابعة 4
 051 المجموع 

 
  رابعاً : اداتا البحث

قامت الباحثة ببناء مقياسي التمركز الاثني واصالة الشخصية على أن يراعى فيهما شروط المقاييس   لأهداف البحث تحقيقاً  
 العلمية كالصدق والقدرة على التمييز والثبات، , وفيما يأتي الخطوات التي مر بها المقياسين.

 التخطيط للمقياس، وذلك بتحديد المجالات التي تغطي فقراته. .0
 رات المقياس.صياغة فق .0
 صلاحية الفقرات. .3
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 إجراء تحليل الفقرات. .4
 (.010, 0101استخراج صدق وثبات المقياس )طاهر,  .5

 تحديد مجالات المقياسين )التمركزالاثني واصالة الشخصية (
 مقياس التمركز الاثني

 تحديد مفهوم التمركز الاثني ومكوناته السلوكية :
على ضرورة تعريف وتحديد الخاصية , وتحديد   ( 0997ده إجرائيا ,إذ أكد )الطريري ,ينبغي تحديد المفهوم المراد قياسه وتحدي

أبعادها ومكوناتها وعناصرها , وكل ما هو ذو علاقة بماهيتها, وهذا لا يأتي إلا من خلال الإلمام النظري للمفهوم ومكوناته من 
ولما كانت الباحثة قد تبنت نظرية   (. 4, 0997س )الطريري ,أجل تحديد وتقدير ما يمتلك الفرد منها كمياً عند استخدام المقيا

ى انها )النظر الى الجماعة التي ينتمي اليها الفرد عل  سمنر إطارا نظريا في بناء المقياس حيث عرِّف سمنر التمركز الاثني بأنه
ى الاخرى وتنظر بازدراء المركز كل شيء والحكم على الآخرين بمقاييسها حيث ان كل مجموعة تضع نفسها فوق الجماعات 

 (sumner,1906)  الغرباء وتعتقد ان طريقتها في الحياة هي الطريقة الصحيحة(

، المكون النوعي ، المكون العشائري( .وقد وضع الباحثــون مجموعة من   وحددت له ثلاث مكونات هي ) المكون المناطقي 
 مقيا س لـــــــيكرت في بناء المقاييس.الفقرات لبناء مقياس التمركز الاثني مع بدائلها بحسب 

   المكون المناطقي: التقوقع والتواجد في المنطقة التي يسكن فيها الفرد والنظر الى المنطقة بأنها الافضل .0
 المجال النوعي :التفاعل والاختلاط مع ابناء الجنس المشابهة فقط في كافة مجالات الحياة. .0
 التي ينتمي الية الفرد بأنها الافضل وتلبي اليه كافة المتطلبات . المكون العشائري: النظر الى العشيرة .3

  مقياس اصالة الشخصية
( : مدى وعي الفرد بذاته وثقته بقدراته ومعرفته بأهدافه ومعتقداته  Wood et al.,2008تبنت الباحثه تعريف وود وزملاؤه ) 

واشتقت الباحثة  م والاهداف والمعتقدات , ومدى قبوله للتأثير الخارجي.وقيمة الحقيقية ومشاعره في الحياة , والعيش وفقاً لهذه القي
 اربع مجالات من التعريف تتمثل بما يأتي :

 هي عبارة عن التجارب المكتسبة من خلال الخبرات العملية والشخصية . -الخبرات الشخصية : .0
 فاهيمها .هو حالة من الادراك للافكار والتوجهات نحو الحياة وم-الوعي بالافكار: .0
  هي مجموعة من المبادى يتم من خلالها السيطرة على الافكار والمعتقدات والاتجاهات . -القيم الحقيقية: .3
  هي مجموعة من التجارب الايجابية اوالسلبية هدفها تحفيز السلوكيات التكيفية للفرد. -المشاعر الداخلية :  .4

 ة الشخصية(صياغة فقرات كل مجال لمقياسي )التمركزالاثني واصال
( فقرات وامام كل فقرة خمسة بدائل متدرجة للأجابة )تنطبق على دائماً 01بعد الأطلاع على النظرية صاغت الباحثة لكل مكون )

 4,  5, تنطبق على غالباً , تنطبق على أحياناً , تنطبق على نادراً, لا تنطبق على أبداً ( تعطى لها عند التصحيح الدرجات )
 .  على التوالي للفقرات الايجابية والعكس للفقرات السلبية( 0,  0, 3  , 
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  صلاحية الفقرات
( فقرة بصيغتهما 02ومقياس اصالة الشخصية المؤلف من )  ( فقرة31عرضت الباحثة فقرات مقياس التمركز الاثني المؤلف من )

نفسي والقياس النفسي والصحة النفسية وطلب ( محكمين في رياض الاطفال و علم النفس والارشاد ال01على )  الأولية باستبانة
منهم فحص فقرات كل بعد من ابعاد المقياسين , ومدى ملاءمة كل فقرة للبعد الذي تنتمي أليه وكذلك بدائل الأجابة عن فقرات 

حية الفقرة في ( فأكثر معياراً لصلا%21المقياس وأوزانها , وما يرونه مناسباً من تعديلات للفقرات اذ اعتمدت الباحثة نسبة )
   قياس ما وضعت من أجل قياسه ,وأتضح بأن فقرات المقياسين جميعها صالحه.

  التعليمات
 ) وضع تعليمات المقياسين )التمركزالاثني واصالة الشخصية 

توضيح  كبعد اعداد الصيغة الاولية للمقياسين لابد من وضع تعليمات موحده لمرحلتي البناء والتطبيق النهائي والهدف من ذل  
 (.015, 0117التعليمات للطلبة وفهمهم لفقرات المقياس ومعرفة الوقت المستغرق في الاجابة عن فقرات المقياس )التميمي, 

تراه مناسب  ( للبديل الذي✔فقد تم الاخذ بنظر الاعتبار اخفاء الغرض الحقيقي من المقياسين وتتضمن الاجابة بوضع علامة )  
وتم تطبيق    جابات صحيحة او خاطئة وعدم ذكر الاسم وان اجابتهم تستخدم لأغراض البحث العلميامام كل فقرة ولاتوجد ا

وبعد تطبيق المقياسين    ( طالبة تم اختيارهم عشوائيا من قسم رياض الاطفال01المقياسين على عينة استطلاعية عشوائية بلغت )
 -07مة للطالبات وتم حساب مدى الوقت المستغرق للأجابة حيث بلغ )تبين للباحثة ان تعليمات المقياسين وفقراته واضحة ومفهو 

 ( دقيقة بالنسبة لمقياس اصالة الشخصية .01 -05( دقيقة لمقياس التمركز الاثني و)01
 )تصحيح المقياسين )التمركزالاثني واصالة الشخصية 

نطبق نطبق علي غالباً ، تنطبق علي أحياناً، تتم وضع خمسة بدائل لكل فقرة من فقرات المقياسين وهي )تنطبق علي دائما، ت
( على التوالي وجميعها صيغت مع فكرة الموضوع علما بأن اعلى درجة لمقياس التمركز   علي نادراً، لا تنطبق علي أبداً 

ي ( درجة اما بالنسبة لمقياس اصالة الشخصية فاعلى درجة ه91( والمتوسط الفرضي هو )31( وادنى درجة )051)  الاثني
  (24( اما المتوسط الفرضي فهو )02( وادنى درجة )041)

     الخصائص السايكومترية لفقرات المقياس
يدة ، لذا يجب جمقياس يتمتع بخصائص سيكومترية   في بناء  السيكومترية المناسبة  الخصائص  ذات  يكمن اختيار الفقرات

 Ghiselli,Campbell  &Zedeckالتحقق من الخصائص السيكومترية للفقرات وانتقاء المناسبة منها وتعديلها أو استبعادها )
, 1981,p : 421 ،ويتفق علماء القياس النفسي على أهمية التحقق من القوة التمييزية لفقرات المقياس ومعاملات صدقها )

ل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس وارتباط كل فقرة بالمجال الذي ترتبط بها , على عينة البحث والبالغة ومعاملات ارتباط درجة ك
  (ً  طالبة عشوائية من كلية التربية للبنات ,051)

 وفيما يلي إجراءات التحقق منها.
 استخراج القوة التمييزية للفقرات )تحليل الفقرات(: -أ
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ية ات ومعاملات صدقها أهم الخصائص السيكو مترية التي ينبغي التحقق منها في فقرات مقاييس الشخصتُعدِّ القوة التمييزيِّة للفقر   
 Ebel , 1972وأن الهدف من تحليل الفقرات هو الإبقاء على الفقرات ذات التمييز العالي ، وهي الفقرات الجيدة في المقياس )

 -(.وقد تم استخراجه من خلال :392 :

    المتطرفتين أسلوب العينتين -أ 

تم التحقق من القوة التمييزية للفقرات باستعمال أسلوب المجموعتين المتطرفتين بتطبيق فقرات المقياس على عينة التحليل 
صُحَّحت الإجابات، ثم احتسبت الدرجة الكلية لكل استمارة، وقد رتبت جميع الاستمارات   ( طالبة، وقد051الإحصائي والبالغة )

دت المجموعتان المتطرفتان في الدرجة الكلية تنازليا على و  فقا الدرجات الكلية من أعلى درجة كلية إلى أدنى درجة كلية ، ثم حُدَّ
( من أفراد المجموعتين الطرفيتين من أفراد %07فقرات الاختبار الاعتماد على نسبة )  عند تحليل Kelley, حيث أوصى كيلي 

 (. 024,ص0111ن قيم معامل التميز متسقة )علام,( الوسطى لكي تكو %42العينة واستبعاد )

( أما درجات أفراد 002-032( طالبة تراوحت درجات أفراد المجموعة العليا بين) 40وأصبح عدد الأفراد في كل مجموعة )  
لمجموعتين ا (، وبعد تطبيق الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة دلالة الفرق بين27-012المجموعة الدنيا تراوحت بين )

المتطرفتين في درجات كل فقرة من فقرات المقياس ، وظهر أن جميع فقرات المقياس مميزة لأنها أكبر من القيمة التائية الجدولية 
 ( يوضح ذلك.3( , والجدول )042( وبدرجة حرية)1,15( عند مستوى)0,92البالغة)

 التمييزية لفقرات مقياس التمركز الاثنيالاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة القوة  (3جدول )

 ت
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

التائية 
 المحسوبة

القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا  ت
التائية 

 المحسوبة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ري المعيا

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

00 4,3152 0,17021 3,2152 0,07004 3,005 02 4,4231 1,24749 3,5423 1,99290 7,070 
0 4,4444 1,22954 3,9174 1,99129 4,090 07 4,2574 1,25792 3,7593 0,15722 7,490 
3 4,4350 1,72220 3,2250 0,19173 5,790 02 4,3200 0,10204 3,0574 0,09304 7,975 
4 4,3040 1,24122 3,3920 0.12424 7,100 09 4,0923 0,01445 3,0250 0,05301 7,030 
5 4,5025 1,22051 3,3920 1,92530 9,212 01 4,5902 1,79723 3,0305 0,10220 01,227 
2 4,4059 1,72372 3,0511 0,00075 9,121 00 4,2420 1,23001 3,5111 0,04794 9,012 
7 4,4917 1,72707 3,0092 0,00047 01,473 00 4,5740 1,72370 3,3152 0,12901 9,900 
2 4,4917 1,23707 3,0417 0,17539 9,530 03 4,2014 1,23703 3,2944 0,17021 7,707 
9 4,4444 1,72934 3,4537 0,04299 7,395 04 4,5552 1,75092 3,0944 0,00455 01,502 

01 4,5242 1,22730 3,3714 0,19105 9,230 05 4,5423 1,70239 0,3229 0,05125 2,230 
00 4,2092 1,57344 3,5111 0,13270 9,919 02 4,2014 1,57547 3,0772 0,00729 00,199 
00 4,4444 1,75092 3,0000 0,10299 01,132 07 4,2420 1,71033 3,5902 0,15147 2,225 
03 4,5552 1,24201 3,3200 0,00455 9,235 02 4,5740 1,70312 3,5552 1,94121 2,922 
04 4,5740 1,70217 3,4059 0,05325 2,753 09 4,5072 1,24725 3,3509 0,11759 9,021 
05 4,7593 1,54425 3,7271 0,12521 2,309 31 4,2944 1,55425 3,2109 0,11401 9,292 
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 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )صدق الفقرات(: -ب 
يعد هذا الأسلوب من أكثر الأساليب استعمالًا في تحليل الفقرات للمقاييس النفسية , وذلك لما يتصف به من تحديد مدى تجانس 

( , ويعد هذا الأسلوب من أدق الوسائل المعتمدة في حساب Lindquist,1988:286فقرات المقياس في قياس الظاهرة السلوكية )
 Pearson Correlation( وقد استعملت الباحثة معامل ارتباط بيرسون 95:0925)عيسوي ,  الاتساق الداخلي لفقرات المقياس

Coefficient  لحساب العلاقة بين درجات أفراد العينة على كل فقرة من فقرات المقياس ودرجاتهم الكلية, فاتضح إن جميع الفقرات
( 4( والجدول )042( وبدرجة حرية )1.15( عند مستوى )1.192ذات دلالة إحصائية لأنها اكبر من القيمة الجدولية البالغة)

 يوضح ذلك .

 معامل ارتباط بيرسون لمعرفة معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس التمركز الاثني (4جدول )

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت

0 1,543 00 1.215 
0 1,444 00 1,793 
3 1,247 03 1,291 
4 1,999 04 1,445 
5 1,322 05 1,334 
2 1,373 02 1,350 
7 1,330 07 1,390 
2 1,372 02 1,357 
9 1,307 09 1,393 

01 1,357 31 1,371 
00 1,375   
00 1,359   
03 1,342   
04 1,325   
05 1,373   
02 1,322   
07 1,395   
02 1,300   
09 1,300   
01 1,397   

 
 ت بالدرجة الكلية لمقياس التمركز الاثنيعلاقة درجة المجالا-د

( وقد اتبعت الباحثة هذا الأسلوب 004,ص0924تسمى علاقة مجالات القياس يبعضها بصدق الارتباطات الداخلية )الشيخ ,
 ( يوضح ذلك.5في البحث الحالي، اذ قامت الباحثة بحساب معاملات الارتباط باستخدام معامل ارتباط بيرسون ، والجدول )
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 مصفوفة الارتباطات الداخلية (5لجدول )ا
 العشائري  النوعي المناطقي التمركز 

    0 التمركز
   0 1,725 المناطقي
  0 1,259 1,759 النوعي

 0 1,201 1,521 1,251 العشائري 
)التمركز  كلية للمقياس( أن جميع الارتباطات سواء الابعاد بعضها مع بعض الأخر أو ارتباط البعد بالدرجة ال5يتبين من الجدول )

 الاثني( باستعمال معامل ارتباط بيرسون كانت دالة موجبة وهذا يشير إلى صدق البناء.

  (Reliability Of The Scaleثبات المقياس: )
(. ويشير الى الاتساق في أداء الفرد Baron, 1981: 418يعد مفهوم الثبات من المفاهيم الجوهرية في مجال القياس النفسي ) 

والمقياس الثابت يعطي النتائج نفسها إذ طبق على المجموعة  (.passer  &smith 2001,p:343والاستقرار في النتائج )
لذا تحققت الباحثة من ثبات مقياس التمركز الاثني بطرقتين هما ( , Gregory,1998,p:332نفسها من الأفراد مرة أخرى )

اختيروا   ( طالبة31اكرونباخ ، من خلال درجات عينة الثبات البالغ حجمها ):إعادة الاختبار وطريقة الاتساق الداخلي الف
 -بالأسلوب العشوائي من كلية التربية للبنات قسم رياض الاطفال , وفيما يأتي إجراءات التحقق من طرق حساب الثبات:

 Test and Retestأ. الاختبار وإعادة الاختبار: ))
ضة تسقا في تقدير العلامة الحقيقية للفرد في السمة التي يقيسها وذلك بأن لايظهر نتائج متناقيقصد بالاختبار الثابت أن يكون م 

( . استخدمت هذه الطريقة لأن الحصول على قيمة 02، 0114عند تكرار استخدامه على نفس الفرد ولعدة مرات )العزاوي ، 
 المتغيرات اليومية العشوائية في ظروف المفحوص ، أو فيثبات عال فيها يدل على قلة احتمال تأثر الدرجات )قيمة الثبات( ب

إذ تم تطبيق مقياس التمركز الاثني على عينة تتألف   ( .Anastasi , 1976 , p.110البيئة التي يجري فيها الاختبار )
نة ذاتها ، وتم العي( طالبة من كلية التربية للبنات قسم رياض الاطفال ، وبعد مدة أسبوعين أعُيد تطبيق المقياس على 31من)

( بين درجات التطبيق الأول ودرجات التطبيق الثاني ، Person Correlation Coefficientحساب معامل ارتباط بيرسون )
( ، وتعد هذه القيمة مؤشراً جيداً على استقرار إجابات الطلبة على المقياس الحالي عبر الزمن )عودة 1,25فبلغ معامل الارتباط )

 (.042: 0922والخليلي ، 

  ب.طريقة الفاكرونباخ :

تسمى هذه الطريقة بالاتساق الداخلي وتقوم فكرتها على حساب الارتباطات بين درجات فقرات المقياس جميعها على أساس إن 
 لالفقرة عبارة عن مقياس قائم بذاته , إذ تم استخراج معامل التجانس الداخلي باستعمال معادلة الفاكرونباخ , ذلك إن معام

الاتساق المستخرج بهذه الطريقة يعطينا تقديراً جيداً للثبات في أكثر المواقف ولحساب درجة الثبات تم اعتماد عينة التطبيق الأول 
( طالباً وطالبة باعتماد إجاباتهم لكل فقرة مع الدرجة الكلية لكل المستجيبين وقد بلغ 31في عينة ثبات إعادة الاختبار والبالغة )

 .(Nunnally,1978:P:230( وهو معامل ثبات جيد يمكن الاعتماد عليه)1.27ات )معامل الثب
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 المقياس الثاني : اصالة الشخصية :

 صياغة تعليمات وبدائل المقياس :
لقد تم وضع تعليمات مقياس اصالة الشخصية، بصورة واضحة , وسهلة مع التأكيد على دقة الإجابة ، وصراحتها، وأن تعبر 

لمستجيب، وأعلام المستجيب أنه لا توجد هناك إجابة صحيحة، أو إجابة خاطئة، وإنما يختار البديل الذي بصدق عن موقف ا
يعبر عن موقفه فعلًا، وأن تكون الإجابة على جميع فقرات المقياس، إذ أن ل تعليمات المقياس تأثيراً على المستجيب ، فكلما تكون 

كما وضعت بدائل الاجابة متدرجة بمستويات    ( .92، ص0990جبوري، مبسطة ، وواضحة كلما تقل أخطاء الإجابة )ال
خماسية هي : )تنطبق علي بدرجة كبيره جد, تنطبق علي بدرجة كبيرة, تنطبق علي بدرجة متوسطة, تطبق علي بدرجة قليلة, 

  لاتنطبق علي ابدا(

 التجربة الاستطلاعية :
أفراد العينة لتعليمات المقياس ، ومدى وضوح الفقرات لديهم )فرج ،  ( إلى ضرورة التحقق من مدى فهم0921يشير ) فرج ، 

( . فضلًا عن التعرف على وضوح بدائل الإجابة ، والوقت المستغرق في الإجابة على المقياس، قامت الباحثة 021: 0975
قسم رياض الاطفال , وقد تبين  ( طالبة , تم اختيارهم بطريقة عشوائية من01بتطبيق المقياس على عينة استطلاعية مكونة من )

 ( دقيقة .05أن تعليمات المقياس وفقراته واضحة أن متوسط مدى الوقت المستغرق للاجابة على فقرات المقياس كان )

 عينة التحليل الاحصائي :
( على أن نسبة 0972)  Nunnlly  تُعَد عينة التحليل الاحصائي من الضرورات المهمة في بناء المقاييس النفسية ، إذ أكد نانلي

( لعلاقة ذلك بتقليل خطأ المصادفة في عملية  5:0عدد إفراد العينة إلى عدد فقرات المقياس ، يجب أن لا تقل عن نسبة ) 
( الى أن الهدف من تحليل الفقرات ، هو Ebelوقد اشار ايبل )   (. P:   ,0972  ,Nunnlly 020التحليل الإحصائي, ) 
( . وتم استخراج القوة التمييزية Ebel,1972,p:392مميزة في المقياس ، واستبعاد الفقرات غير المميزة ، )الابقاء على الفقرات ال

  بأسلوب العينتين المتطرفتين ،إذ اتبع الباحثان الخطوات الآتية:
 استخراج القوة التمييزية للفقرات )تحليل الفقرات(: -أ

صية ا أهم الخصائص السيكو مترية التي ينبغي التحقق منها في فقرات مقاييس الشختُعدِّ القوة التمييزيِّة للفقرات ومعاملات صدقه
 Ebel , 1972وأن الهدف من تحليل الفقرات هو الإبقاء على الفقرات ذات التمييز العالي ، وهي الفقرات الجيدة في المقياس )

 -(.وقد تم استخراجه من خلال :392 :

    أسلوب العينتين المتطرفتين -أ 

م التحقق من القوة التمييزية للفقرات باستعمال أسلوب المجموعتين المتطرفتين بتطبيق فقرات المقياس على عينة التحليل ت
صُحَّحت الإجابات، ثم احتسبت الدرجة الكلية لكل استمارة، وقد رتبت جميع الاستمارات   ( طالبة، وقد051الإحصائي والبالغة )

دت المجموعتان المتطرفتان في الدرجة الكلية تنازليا على وفقا الدرجات الكل ية من أعلى درجة كلية إلى أدنى درجة كلية ، ثم حُدَّ
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( من أفراد المجموعتين الطرفيتين من أفراد %07فقرات الاختبار الاعتماد على نسبة )  عند تحليل Kelley, حيث أوصى كيلي 
(, وأصبح عدد الأفراد في كل  024,ص0111يز متسقة )علام,( الوسطى لكي تكون قيم معامل التم%42العينة واستبعاد )

( أما درجات أفراد المجموعة الدنيا تراوحت 22-000( طالب وطالبة تراوحت درجات أفراد المجموعة العليا بين) 40مجموعة )
رفتين في درجات كل لمتط(، وبعد تطبيق الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين ا71-015بين )

( عند 0,92فقرة من فقرات المقياس ، وظهر أن جميع فقرات المقياس مميزة لأنها أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة)
 ( يوضح ذلك.2( , والجدول )042( وبدرجة حرية)1,15مستوى)

 (يوضح القوة التمييزية لفقرات مقياس اصالة الشخصية2الجدول )
 

 ت
 ة العليا.المجموع

 
 القيمة التائية المحسوبة. المجموعة الدنيا.

  الانحراف المعياري. الوسط الحسابي. الانحراف المعياري. الوسط الحسابي.
0 0.0250 .24244 0.7137 .20707 4.225 
0 0.3509 .52725 0.4444  .91397 3.900 
3 0.4059 .22027 0.2714 .52407 5.205 
4 0.9174 .55259 0.5552  .23727 2.334 
5 0.4231 .57341 0.7417 .20992 3.025 
2 0.0227 .57420 0.7000 .50913 3.020 
7 0.3229 .25237 0.2714 .52407 2.332 
2 0.9174 .55259 0.5740 .53521 4.025 
9 0.0772 .20292 0.5544 .21397 5.134 

01 0.3333 .20431 0.7444 .21397 4.520 
00 0.3333 .24402 0.7417  .75577 5.002 
03 0.1740 .51249 0.2420 .42013 4.427 
04 0.4174 .52297 0.2509  .20222 3.230 
05 03509 .24227 0.7000 .50913 5.507 
02 0.9444 .52357 0.5552 .53727 2.222 
07 0.0227 .22522 0.2333 .23290 5.252 
02 0.1740 .51249 0.2000 .49012 4.212 
09 0.4231 .57341 0.7417 .20992 3.025 
01 0.3229 .25237 0.2714 .52407 4.332 
00 0.9174 .55259 0.5740 .53521 3.025 
00 0.0772 .20292 0.4444 .21397 3.134 
03 0.9444 .52357 0.5552 .53727 3.222 
04 0.0227 .22522 0.2333 .23290 0.252 
05 0.4231 .57341 0.7417 .20992 4.025 
02 0.0227 .57420 0.7000 .50913 3.020 
07 0.3229 .25237 0.2714 .52407 5.332 
02 0.9174 .55259 0.5552 .53727 4.334 
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ولاستخراج الصدق لمقياس اصالة الشخصية استعمل معامل ارتباط بيرسون لاستخراج العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة    
( .وقد  Anastasi  &Urbina,1997رجة الكلية للمقياس، وهي تعد واحدة من طرق صدق البناء )من فقرات المقياس ، والد

 ( يوضح ذلك:7، والجدول )  كانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً 
 يوضح معاملات ارتباط كل فقرة بالدرجة الكلية لمقياس اصالة الشخصية. (7الجدول )
 الفقرة بالدرجة الكلية.  معامل ارتباط  رقم الفقرة. ة.رة بالدرجة الكليالفق  معامل ارتباط  رقم الفقرة.

0 1.401 05 1.592 

0 1.393 02 1.024 
3 1.024 07 1.324 
4 1.422 02 1.091 
5 1.325 09 1.342 
2 1.333 01 1.300 
7 1.492 00 1.474 
2 1.531 00 1.252 
9 1.377 03 1.712 

01 1.405 04 1.232 
00 1.405 05 1.300 
00 1.020 02 1.455 
03 1.044 07 1.437 
04 1.541 02 1.313 

)   ( ، مقارنة بالقيمة الجدولية لمعاملات الارتباط ، والبالغة042( ، ودرجة حرية )1.15* دالة احصائيا عند مستوى دلالة )
1.192.)  

 علاقة درجة المجالات بالدرجة الكلية لمقياس اصالة الشخصية-د

( وقد اتبعت الباحثة هذا الأسلوب 004,ص0924ى علاقة مجالات القياس يبعضها بصدق الارتباطات الداخلية )الشيخ ,تسم
 ( يوضح ذلك.2في البحث الحالي، اذ قامت الباحثة بحساب معاملات الارتباط باستخدام معامل ارتباط بيرسون ، والجدول )

 (مصفوفة الارتباطات الداخلية2الجدول )
      الشخصيةاصالة  

     0  اصالة الشخصية
 1.257 0    
 1.225 1.245 0   
 1.734 1.597 1.242 0  
 1.230 1.475 1.721 1.422 0 

 
  (Reliability Of The Scaleثبات المقياس: )

ساق في أداء الفرد (. ويشير الى الاتBaron, 1981: 418يعد مفهوم الثبات من المفاهيم الجوهرية في مجال القياس النفسي ) 
والمقياس الثابت يعطي النتائج نفسها إذ طبق على المجموعة  (.passer  &smith 2001,p:343والاستقرار في النتائج )
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لذا تحققت الباحثة من ثبات اصالة الشخصية بطرقتين هما :إعادة ( , Gregory,1998,p:332نفسها من الأفراد مرة أخرى )
اختيروا بالأسلوب   ( طالبة31الداخلي الفاكرونباخ ، من خلال درجات عينة الثبات البالغ حجمها )الاختبار وطريقة الاتساق 

 -العشوائي من كلية التربية للبنات قسم رياض الاطفال , وفيما يأتي إجراءات التحقق من طرق حساب الثبات:
 

 Test and Retestأ. الاختبار وإعادة الاختبار: ))
هذه الطريقة بمعامل الاستقرار ، الذي يتطلب إعادة تطبيق المقياس على عينة الثبات نفسها بعد مرور يسمى معامل الثبات ب 

( , إذ تم تطبيق مقياس Morphy. 1988 : 65مدة زمنية ، ومن ثم حساب معامل الارتباط بين درجات التطبيق الأول والثاني )
لتربية للبنات قسم رياض الاطفال ، وبعد مدة أسبوعين أعُيد تطبيق من كلية ا  ( طالبة31اصالة الشخصية على عينة تتألف من)

( بين درجات التطبيق Person Correlation Coefficientالمقياس على العينة ذاتها ، وتم حساب معامل ارتباط بيرسون )
على استقرار إجابات الطلبة على  ( ، وتعد هذه القيمة مؤشراً جيداً 1,25الأول ودرجات التطبيق الثاني ، فبلغ معامل الارتباط )

  (042: 0922المقياس الحالي عبر الزمن )عودة والخليلي ، 

  ب.طريقة الفاكرونباخ :

تسمى هذه الطريقة بالاتساق الداخلي وتقوم فكرتها على حساب الارتباطات بين درجات فقرات المقياس جميعها على أساس إن 
تم استخراج معامل التجانس الداخلي باستعمال معادلة الفاكرونباخ , ذلك إن معامل الفقرة عبارة عن مقياس قائم بذاته , إذ 

الاتساق المستخرج بهذه الطريقة يعطينا تقديراً جيداً للثبات في أكثر المواقف ولحساب درجة الثبات تم اعتماد عينة التطبيق الأول 
اباتهم لكل فقرة مع الدرجة الكلية لكل المستجيبين وقد بلغ معامل ( طالبة باعتماد إج31في عينة ثبات إعادة الاختبار والبالغة )

 .(Nunnally,1978:P:230( وهو معامل ثبات جيد يمكن الاعتماد عليه)1.27الثبات )

 :  الوسائل الإحصائية
, SPSSية ماعتحقيقاً لأهداف البحث الحالي استخدمت الوسائل الإحصائية الآتية بواسطة الحقيبة الإحصائية للعلوم الاجت 

  وبحسب ترتيب استعمالها في البحث:
                 t- test For Two Independent Samples    الاختبار التائي لعينتين مستقلتين -1

معامل ارتباط -2استخدم في حساب القوة التمييزية لفقرات مقياسي البحث باستخدام المجموعتين المتطرفتين. 
 .Pearson Correlation Coefficient  بيرسون 

استخدم لاستخراج درجة كل فقرة والدرجة الكلية لكل من )مقياس التمركز الاثني واصالة الشخصية(, درجة الفقرة بدرجة المجال 
الذي تنتمي إليه لمقياسي )مقياس التمركز الاثني واصالة الشخصية(, درجة كل مجال وعلاقته بالمجالات الأخرى وبالدرجة 

اسين, , الثبات بطريقة الأختبار وبإعادة الاختبار لكلا المقياسين, معاملات الارتباط لعينة التطبيق النهائي وللتعرف الكلية للمقي
 الاقتدار الانساني ودافعية الاتقان  على العلاقة الارتباطية بين

  AlphaCronbach Formula  معادلة ألفاكرونباخ للاتساق الداخلي -3
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 ل ثبات مقياس التمركز الاثني واصالة الشخصيةاستخدمت في حساب معام 
  t- test For One Sample  الاختبار التائي لعينة واحدة -4

استخدم في معرفة دلالة الفرق بين متوسط درجات استجابة المبحوثين على كل مقياس من مقياسي البحث والمتوسط النظري 
  له.

 النتائج وتفسيرها 
كز الاثني لدى طالبات قسم رياض الاطفال وتحقيقاً لذلك استخدم الاختبار التائي لعينة واحدة خصص الهدف الأول لقياس التمر 

t-test ( درجة وبانحراف معياري مقداره 91.14، وأظهرت النتائج أن متوسط درجات التمركز الاثني لعينة البحث يساوي )
( ، اتضح أن الفرق كان 91ط النظري للمقياس البالغ )( درجة . وعند معرفة دلالة الفرق بين هذا المتوسط والمتوس04.01)

( 0.92( وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية ) 05.29( إذ بلغت القيمة التائية المحسوبة )1.15بدلالة إحصائية عند مستوى )
 ( يوضح ذلك.  9  (، والجدول )049بدرجة حرية )

 س التمركز الاثني(نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمقيا9جدول )

 المتوسط النظري  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي عدد أفراد العينة المتغير
 مستوى الدلالة القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة 1.15
 داله     1.96 05.29 91   04.01 91.14 150   التمركز الاثني

( عند 049( بدرجة حرية )0.92( أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )05.29وبما أن القيمة التائية المحسوبة البالغة ) 
(، فهذا يدل على أن الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري للمقياس دال إحصائياً ولصالح المتوسط 1.15مستوى دلالة )

لاجتماعية، الباحثة هذه النتيجة نتيجة التنشئة االحسابي مما يشير إلى أن طالبات قسم رياض الاطفال لديهم تمركز اثني وتفسر 
يتأثير الوالدين والمقربين ومؤسسات المجتمع المختلفة وعبر اطلاعنا على وجهات النظر السلبية بشأن المجتمعات الأخرى، 

الكيفية ( الى Social Learning Theoryوعمليات التعزيز التي نحصل عليها، وفي ذلك أشارت نظرية التعلم الاجتماعي )
التي يكتسب بها الأفراد للاتجاهات السلبية نحو الآخرين من خلال التفاعل مع الآخرين ولاسيما المقربين ويمكننا القول الى ان 
الظروف الصعبة والخطيرة التي يمر بها بلدنا والضغوط الكثيرة التي يتعرض لها، فضلًا عن التدخلات السياسية الدولية والاقليمية 

 واضح في نشوء أو حدوث مثل هذه التمركزات. اسهمت بشكل

 الهدف الثاني: التعرف على اصالة الشخصية لدى طالبات قسم رياض الاطفال:

ينة وتحقيقاً لذلك استخدم الاختبار التائي لع  خصص الهدف الثاني لقياس اصالة الشخصية لدى طالبات قسم رياض الاطفال
( درجة وبانحراف معياري 000.55لعينة البحث يساوي )  درجات دافعية الاتقان ، وأظهرت النتائج أن متوسط t-testواحدة 

( ، اتضح أن الفرق 24( درجة . وعند معرفة دلالة الفرق بين هذا المتوسط والمتوسط النظري للمقياس البالغ )03.44مقداره )
( وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية 04.00( إذ بلغت القيمة التائية المحسوبة )1.15كان بدلالة إحصائية عند مستوى )

                                   ( يوضح ذلك .01(، والجدول )049( بدرجة حرية )0.92)
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 (نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمقياس اصالة الشخصية12جدول )

 نظري المتوسط ال الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي عدد أفراد العينة المتغير
 القيمة التائية         

 مستوى الدلالة
 الجدولية المحسوبة

 داله 0.92 04.00 24 03.44 000.55 051 اصالة الشخصية

( عند 049( بدرجة حرية )0.92( أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )04.00وبما أن القيمة التائية المحسوبة البالغة )
فهذا يدل على أن الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري للمقياس دال إحصائياً ولصالح المتوسط (، 1.15مستوى دلالة )

بق مع في حياتهم اليومية بصورة تتطا  الحسابي مما يشير إلى أن طالبات قسم رياض الاطفال لديهم اصالة شخصية و تفاعل
 ذات ليصبحون مستقلين في المستقبل وميل الى التوجه نحو النموذاتهم الحقيقية دون اي معوقات ,وميل طبيعي نحو تحقيق ال

 والتطور في الحياة وتحقيق امكاناتهم في بيئتهم.

 الهدف الثالث:التعرف على طبيعة العلاقة الأرتباطية بين التمركز الاثني واصالة الشخصية لدى طالبات قسم رياض الاطفال .

الارتباطية بين التمركز الاثني واصالة الشخصية لدى طالبات قسم رياض الاطفال,  خصص الهدف الثالث لمعرفة طبيعة العلاقة  
وتحقيقاً لذلك استعمل معامل ارتباط بيرسون , وأظهرت النتائج انه توجدعلاقة بين التمركز الاثني واصالة الشخصية إذ بلغت 

الارتباط ,ظهر أن القيمة التائية لمعامل الارتباط  (, وعند اختبار الدلالة المعنوية لمعامل1.72قيمة معامل ارتباط بيرسون)
 ( يوضح ذلك.00(, والجدول ) 1.15( وهي داله احصائياً عند مستوى دلالة)04.00)

 العلاقة بين التمركز الاثني واصالة الشخصية (00جدول )

 العينة
 ينب  قيمة معامل ارتباط بيرسون 

 التمركز الاثني واصالة الشخصية
 درجة

 الحرية
 الدلالة  مستوى  القيمة التائية             

 الجدولية المحسوبة 1.15
  دالة 0.92 04.00 042 1.72 051

توجد علاقة بين التمركز الاثني واصالة الشخصية حيث ينظر الى التمركز الإثني بوصفه مجموعة من الاتجاهات والقيم  
انخفاض  على  لية والعداء للجماعة الخارجية واشتمال اصالة الشخصيةوالسلوكيات المتضمنة في كل من التوحد للجماعة الداخ

الاغتراب عن الذات : والذي يتضمن إحساسًا ثابتًا بالهوية يتوافق مع جميع المعتقدات العميقة والشعور الفعلي والميول المتأصلة 
 والواقع الموضوعي.

  التوصيات

 بناءاً على ما جاء من نتائج توصي الباحثة على:
  تفعيل دور الارشاد الجامعي في تعزيز ثقة الطلبه بأنفسهم بما يطرحون من افكار واراء وعدم تقبل افكار ومعتقدات الاخرين .0
 .  ضرورة أن تتضمن المناهج الدراسية في الجامعات والمعاهد العراقية الجوانب التي تنمي اصالة الشخصية .0
 علم النفس الإيجابي من اجل تنمية الطاقات والقوى لدى ابنائنا العمل على القيام بموجه ضخمة من البحوث في مجال .3
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